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FIRMA USLUG Tel.
PROEKTOWANIA | ADZORUROBOTELEKTRYCZNYCH | 0/2/33/86
Inz. ANTONI GOLEK 0-22-66

34-300 ZYWIEC ul. Komorowskich 127
NIP 553-148-20-52

1. OPISTECHNICZNY

1.1. WSTEP

Termat em ni ni ej szego opracowani a j est projekt techniczny
wykonawczy instalacji el ektrycznych czesci budynku Osrodka Zdrow a
w Radzi echowach gni nha Radzi echowy- W eprz powstatych po wydziel eniu
| okalu dl a osrodka zdrow a.

Jest to obiekt istniejacy z funkcja osrodka zdrow a na parterze,
m eszkani am na pietrze, piwnicam i |okalem poczty pol skiej i
i nnym gabi net am .

1.2. ZAKRES OPRACOMNI A

W zakres opracowani a wchodza:

1. Instal acja el ektryczna osw etl eni a pom eszczen dl a osrodka
zdrowi a na parterze i przynalezna czescia w piwnicy,

2. Instal acja gnhi azd wtyczkowych pom eszczen dl a osrodka
zdrow a,

3. Instalacja konmputerowa i tt osrodka zdrow a,

4. Czes¢ zasilajaca skrzynka liczni kowa, piony, tablica gtéowna
wym ana,

5. Denontaze istniejacej instalacji,

6. Proj. piony zasilajace dla gabinetéw stomatol ogi cznych na
parterze.

1.3. OPRACOMN A ZW AZANE

Opracowani e nini ej sze jest czesci a sktadowa catosci projektu
budow ano- i nstal acyj nego.

1.4. PCDSTAVWA OPRACOMANI A

Podst awe opracowani a stanow a:
Al zl eceni g,
B/ podkiady budow ane,
C/ inwentaryzacja na mejscu,
D/ Cbow azuj ace przepi sy, katalogi, norny. PN IEC 60364, PN —IEC
61024-1: 2001, PN-86/E-05003 ark.1 i 2 .

1.5. PRQJ. | NSTALACJA OSW ETLENI A | GNI AZD WI'YCZKOWYCH

Zapr oj ekt owane oswi etl enie sktada sie z nastepuj acych
el ement 6w
a/ oswietl eni e podst anowe,
b/ oswietlenie bezpi eczenstwa,
c/ oswietl enie kierunkowe.
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Zapr oj ekt owano si e oswi etl eni e 0g6l ne pom eszczenia ponp
oprawam $wi et | 6wkowym unpbcowanym do sufitu, dla wszystkich
pom eszczen budynku przeznaczonych na osrodek zdrowi a na parterze.
Dopr owadzono pion zasilajacy z tablicy TP do poni eszczenia
pi wni cy przeznaczonego dl a osrodka zdrow a.
Oprawy nal ezy nontowaé¢ bezposrednio na suficie wyg rozm eszczenia
jak na rys. 1 i 3.
Dodat kowo zapr oj ekt owano oprawy nad szafkani w poni eszczeniu
kuchni zanmont owane na sciani e.
Oprawe oswi etl enia bezpi eczenstwa oznaczono litera ,Aw' .
Oprawa te bedzie wyposazona w ukiad nodutu zasil ani a awaryj nego
z 2 godzi nna nozl i wosci a pracy po zani ku napi ecia. w zw azku z
tym nal ezy doprowadzi ¢ dodat kowo faze sterujaca do tych opraw
dodat kowym pr zewodem
Oswi et |l eni e ki erunkowe powi hno by¢ unpbcowane nad dr zwi am
i pod sufitem
i mec¢ napis ,wyj scie ewakuacyjne”, lub strzatke prowadzaca
Instal acje do osw etlenia nal ezy wkonaé¢ przewodam
kabel kowym YDYp3x1,5 ; YDYp4x1l, 5rm2.
Zapr oj ekt owano i nstal acj e gni azd wtyczkowych ogél nych
dl a poszczegodl nych ponieszczen. |nstal acje wykona¢ przewodani
kabel kowym YDYp3x2, 5m® j ako piony gtéwne zas zej scia do gni azd
wykonac¢ przewodem YDYp3x1, 5m2, [ub tyl ko 3x1, 5mR. Do
pom eszczeni a kuchni zaproj ekt owano obwdd si towy 5x2, 5nm2.
Dl a zasil ani a ogrzewaczy poj enmosci owch doprowadzi ¢ obwdd gni azd
wt yczkowych nmocowanych pod unywal kg
W pom eszczeni ach sanitarnych nal ezy stosowac¢ osprzet
hermetyczny szczel ny. Gii azda nont owa¢ na wysokosci 0, 3m nad
podioga, zas w pomi eszczeni ach technol ogi cznych kuchni na wys.
1, 2m nad podioga. Wsokos¢ um eszczeni a gni azd wtyczkowych ustali ¢
wczesniej z uzyt kowni ki em obi ekt u.

1.6. PRQJ. |INSTALACJA KOWUTEROMA | TT

Proj ektuje sie wykonani e instal acji konputerowe] w
pom eszczeni ach rejestracji, gabinetéw | ekarskich i zabi egowch.

I nstal acj e tel etechni czna nal ezy poprowadzi ¢ rowni ez w
korytkach dl a urzadzen instalacji konmputerowej. Catosé wyprowadzi ¢
z pom eszczenia dyzurki na parterze, gdzie noze zostac¢ zanont owana
central a tel ef oni czna.

Zapr oj ekt owano i nstal acj e konput er owa wykonanag w korytkach
kabl owych utozonych poczawszy od pom eszczenia rejestracji po
wi erzchu pod stropem nastepnie zas w poni eszczeni ach utozona nad
posadzka wg rys. nr 7. WKkorytkach zabudowano przegrode dl a
rozdzi el enia instalacji stabopradowch od urzadzen sieci owch.
Zapr oj ekt owano instal acje dla 5 stanow sk konputer ow.

Zasi | ani e sieci konputerowej bedzie sie odbywato z proj.
tablicy TK umi eszczonej w pom eszczeniu rejestracji.
Okabl owani e si eci konputerowej powi nno speini a¢ paranetry w
kategorii 5e /mn. 100nHz, 4 parowy kabel FTP kat. 5+/.
Jeden punkt dostepu do sieci komputerowej posiada 2 ghi azda RIJ-45,
gni azda zasil aj ace konmputery 4x10A. Szafa dystrybucyjna pow nna
by¢ um eszczona w pom eszczeniu rejestracji.
Dl a zasi |l ani a konmput er 6w przyj eto 2 obwody si eciowe na 5
konput er 6w zabezpi eczone w tablicy TK Zasil ani e obwodéw
konput er 6w wkona¢ kabl em YDY 3x2, 5rmR. Dl a kazdego stanow ska
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komput er owego wykona¢ stupek zasil aj acy ztozony z gni azda
si eci owego 0go6l nego, 2 gni azd konput erowych, gniazda konput er owych
RJ45 | tel etechnicznego.
Zapr oj ekt owano osprzet korytka wg firnmy LEGRAND

Instal acje tel etechniczna nal ezy poprowadzi ¢ réwniez w
korytkach dl a urzadzen instalacji konmputerowej. Catosé wyprowadzi ¢
z pom eszczenia dyzurki na parterze, gdzie noze zostac¢ zanont owana
central a tel ef oni czna.
Zasilanie sieci tt z istniejacego przytacza na zewnatrz budynku.

1.7. PRQJ. ZASILANIE, TABLICE | PlIONY ZASI LAJACE

Zapr oj ekt owano tablice zabezpi eczenn w obudowi e z

tworzywa klasy izolacji 11, z drzw czkam przezroczystym,
zanykane na klucz wg wyboru LEGRAND
Tabl i ce wkona¢ i wyposazy¢ wg rys. nr 6. Zasilanie wkonac¢
zgodni e z planam i schenmatem
Pi on zasil aj acy zostani e doprowadzony ze ztacza kabl owego EN ON
SL na w scianie, na zewnatrz budynku przewodem kabel kowym
YDY5x10m® do ztacza |iczni kowego uni eszczonego obok we wnece.

Ze skrzyni liczni kowej SL wyprowadzi ¢ pion do tablicy gtowne;j
TP poprzez wyiaczni k pozarowy. Wziaczni k pozarowy w obudow e
nal ezy uniesci ¢ na scianie wewnatrz budynku w korytarzu, po
drugiej stronie od ziacza |iczni kowego. Wziaczni k bedzi e sterowany
przyci ski em pozarowm w obudowi e zabudowanym przy wej sci u do
osrodka zdrow a. Pion zasilajacy ze skrzynki |iczni kowej bedzie
prowadzony poprzez wytaczni k pozarowy do tablicy gtownej TP
sci ani e w pom eszczeni u korytarza w czesci osrodka zdrowi a. W
zakresie projektu jest zabudowa szafki |iczni kowej i pionu
zasil aj acego z istniejacego przytacza sieci EN ON.
Przed rozpoczeci em rob6t nal ezy uzyska¢ warunki przytaczenia do
sieci ENION Rejon Dystrybucji 2Zyw ec. Sposéb zabudowy skrzynki
i czni kowej pow ni en by¢ uzgodni ony w Dzi atem Pomi ar 6w Rej onu
Dystrybucji .

Projektuje sie pion zasilajacy tablice TK w pormi eszczeniu

rejestracji zasilany z tablicy TP.
Pi ony zasilaj ace prowadzi ¢ pod tynkiem wzdiuz ci agow instal acji
el ektrycznej .

1.8. OCHRONA PRZECI WPORAZENI OM,  PRZEPI ECl O\, POrACZENI A
WYROWNAWCZE

W czesci odbiorcy przew duje sie zastosowanie
szybki ego wtaczenia napi eci a zreali zowane przy ponocy
wy taczni kéw ochronnych roézni cowo - pradowch o pradzie rdzni cowym
0 wartosci 30mA.
Przed dotyki em bezposredni m zast osowano ostony i izol acje robocza
Dodat kowym zabezpi eczeni em przed porazeni em el ekt rycznym j est
st osowani e potaczen wyrownawczych. Wszystkie urzadzenia i osprzet,
kt 6rych konstrukcja jest wykonana z netal u przewodzacych, na
kt 6rych w przypadku uszkodzeni a nbze pojaw ¢ Sie napi eci e nmusza
by¢ potaczone do przewodu ochronnego.
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Dl a ochrony przed przepi eciam w sieci nalezy zastosowac
ochronni ki przepie¢. Wszafie RP2 nal ezy zabudowa¢ ochronni k
przepi e¢ typu ON323 klasy Il1. Odgromni ki nal ezy zabudowa¢ w
tablicy komputerowej TK

Dl a ochrony przed wytadowani am el ektrycznym zastosowac
ochrone odgr onmowa.

1.10. UWAG KQNCONE

I stniejaca instalacja el ektryczna podl ega denont azowi w
czesci podl egaj acej wym ani e. Pozostate pomieszczenia nbga byé
zasi l ane z dotychczasowego zasil ani a.

Przed oddani em do uzytku nal ezy przeprowadzi ¢ pom ary
pr 6by skut ecznosci ochrony przed porazeni em el ektrycznym
dokona¢ pomi aru izolacji, sprawdzeni e funkcjonal ne urzadzen,
oraz badani e natezenia osw etl eni a.

Do odbioru technicznego nal ezy sporzadzi ¢ dokunentacj e odbi orcza z
prot okotam pom ard6w z atestam urzadzen.

D a przydzi atu zw ekszonej nocy el ektrycznej dl a budynku
poradni nal ezy wystapi ¢ do Rej onu Dystrybucji Zywi ec o przydziaz
druku na obow azuj acym dr uku.

| NFORVACJA DOT. BEZPI ECZENSTWA | OCHRONY ZDROW A

zakres robot:

renont obiektu istniejacego zasilanego z sieci energetyki EN ON.
wykonani e wewnetrznej instalacji elektrycznej,

i nstal acj a odgronmowa budynku,

zabudowa i podzaczeni e urzadzeri pom arowych

denontaz istniejacej instalacji.

wykaz istniejacych obi ekt 6w budowl anych:
budynek renont owany i stniej gacy uzywany.
Li ni e kabl owe podzi emme obok budynku

el enenty nogace stworzycé zagrozeni e

i stniej gca instal acja el ektryczna,

i stniej ace przyzacze kabl owe nn,

linie kablowe nn i osw etlenia przebi egaj ace obok budynku

Przewi dywane zagrozeni e:

Naj wi ekszym zagrozeni em jest przy tych pracach porazeni e pradem

el ektrycznym w czasi e przygotowani a m ejsca pracy przy czynnych
urzadzeni ach i na zasilaniu urzadzen placu budowy, oraz upadek z
wysokosci .

Zagrozeni e noze wyst gpi ¢ réwni ez podczas wykonywani a wkopéw na ziacze
pom arowe i uzienm eni e ot okowe wok6? budynku w tereni e gdzie znajduj g sie
i nne urzadzeni a kabl owe pod zieni a.

Sposo6b prowadzeni a i nstruktazu
Przed przyst gpi eni em do rob6t wskazac¢ zagrozeni e, oraz sposoby
zabezpi eczeni a przed wypadki em

Wkazani e srodkéw zapobi egaj acych:

W 1aczy ¢ i uziem ¢ urzadzeni a el ektryczne,

- wywi esi ¢ tablice ostrzegawcze,

Qznaczy¢ m ej sce pracy,

stosowac¢ srodki ochrony indyw dual nej pracowni ka oraz narzedzia
i sprzet.
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FIRMAUSLUG
PROJEKTOWANIAI N ADZORUROBOT ELEKTRYCZNYCH
inZ. ANTONI GOLEK
34-300 ZYWIEC ul. Komorowskich 127

Tel.
0/2/33/860-
22-66

2. BI LANS MOCY |

OBLI CZENI A

Al ZESTAW ENI E OPRAW

nr | rodzaj pomieszczenia natez. oprawy szt. Uwagi
wymag. opraw
Lx
Piwnice
1 |Piwnica 100 OPFa 218 3
Lacznie 3
OPFa218 1szt
PARTER Osrodek Zdrowia
1 | Poczekalnial 100 0OSK 136 3 1Aw
Kier. NSH2x8 1
2 | Korytarz 100 0OSK136 1
Kier. NSH2x8 1
3 | Poczekalnia 2 100 OSK 136 5
Kier. NSH2x8 1
4 | Wc personelu 100 Plaf. 100 2
5 |Wc 100 Plaf.100 2
6 | Wc niepetn. 100 OPFa 236 1
7 | Rejestracja 500 OWF1 236 5 1Aw
Fabia 236 zwiesz. 1
8 | Pok¢g socjalny 100 PILO 236 2
PILO 218 2
9 | Gabinet usg, ekg 400 OWF1 236 3 1AW
10 | Pokdj szczepien 500 OWF1 236 5 1Aw
11 | Pom. Gosp.1 100 OPFa218 1
12 | Pom. Gosp. 2 100 OPFa218 1
13 | Archiwum 100 OPFa236 1
15 | Gabinet lekarski 1 500 Astra418 8 1AW
16 | Gabinet lekarski 2 500 Astra418 8 1AW
18 | Gabinet zabiegowy 500 OWF1 236 5 1AW
Osw. Zewn. LO-VITA20-00 1
60W BRILUX
Razem: 60 TAW
0SK136 9
Plafon. 100W 4
OPFa218 2
Astra 418 16
OWF1-236 18
Fabia 236 zwiesz. 1
OPFa236 2
NSH2x8 3
PILO 236 2
PILO 218 2
LO-WITA20-00 1
Lacznie OPFa218 3 szt 63
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B/ Bil ans nocy

TABLICA TP
obw Nazwa Moc Pi (kW)
1 Osw. Pom. Rg. Pok. Soch. Usg, wc 1,44
2 Os$w. pom. Gab. Lek. 1, 2, pok. Szczep. Zabieg. 2,16
3 Osw. awaryjne 0,2
4 Os$w. korytarze 0,36
Pi=4,16 kz=0,8 Pz=3,33
5 Gn. Ogrzew. Pojemn. 2
6 Gn. Ogrzew. Pojemn 2
7 Gn. Ogrzew. Pogjemn 2
8 Gn. Ogrzew. Pojemn 2
9 Gn. Ogrzew. Pojemn 2
10 Gn. Ogrzew. Pogjemn 2
11 Gn. Ogrzew. Pogjemn 2
Pi=14kW kz=0,4 Pz= 5,6
12 Gn. Gab. usg 4
13 Pok. Szczep. + gab. Lek.2 3,0
14 Gab. Lek. 1 15
15 Pok. Zabieg. 2,0
16 Gn. Re. 3
17 Gn. kuchnia 2
18 Sitakuchnia 7
Pi=22,5 Kz=0,5 Pz=11,25
TABLICA TK
Obw. Nazwa Moc Pi (kW)
3 Gn. Wtyk. 1 10
4 Gn. Wtyk. 2 15
Pi=2,5 kz=0,8 Pz=2

A Bl LANS MOCY CAXLEGO OBl EKTU - osrodek zdrow a

TABLICA Pi kw Kij Pz kW
TPO 15,19 0,56 8,55

TP 20,84 0,585 12,2

TP1 49,66 0,5 26,8

LICZNIK EKOTERM 11
Razem
85,69 0,4 34,27
Przyjeto ~ 34kW

Laczie: Pi= 85,69 kW
kj=0,4
Po=34kW
Jo =522A
Moc zapotr zebowana : 34Kw

Istnigje przydziat mocy 134kW licznik 15/60A zabezp. 32A
Dla zapotrzebowanej mocy 34kW nalezy dokupi¢ w Firmie ENION Rejon Dystrybucji Zywiec

21kW

Inaezy ztozy¢ wniosek o dodatkowy przydziat mocy/
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10
34x10°
Prad obliczeniowy JO = —mmmmmemem e = 52,2A
V3 x400x 0,94
Przyjmuje si¢ Jo = 60A

Dobrano bezpiecznik w ztaczu licznikowym przed pomiarem S63A,

dobrano pion zasilgacy ztacze licznikowe od przytacza napowietrznego YDY 5x16 w tynku o Jdd=76A

dobrano pion zasilgjacy TL od TB  YDY 5x16mm2 o Jdd = 76A dlaPz= 22kW
dobranopionod TBdo TP YDY5x10mm2 o Jdd=56A

dobrano pion od TP do piwnica YDY 5x6mm2 o Jdd=42A

C/ spadek napi ecia od skrzynki |iczni kowej do ogrzewacz gabi net zabi egowy
Skrz. Licz.
TP gni azdo wt yk. ogrzewacz
22kW 2kW
(R (R o]
YKY 5x10mf di. 30m YDY3x2,5 dix. 27m

delta u% = delta ui % + delta u2%

22, 0x30x10° 2x27x10°
delta u% = ------------- - =0,75 + 0,24 = 0,98%
55x10x/ 400/ ? 55x2, 5x/ 230/ 2

0,98% < 2% dop. War. spekiniony
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