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GOPS-EFS.2301.3.2014 Wieprz 21 maja 2014 .

PROTOKOL
ROZPOZNANIA CENOWEGO

W postepowaniu o udzielenie zamowienia publicznego o wartosSci ponizej wyrazonej w zlotych
réownowartosci 30 000 euro prowadzonym w zwigzku z realizacja przez Gminny OSrodek
Pomocy Spolecznej w Radziechowach — Wieprzu projektu systemowego ,,Efektywna pomoc
spoleczna w gminie Radziechowy-Wieprz” w ramach Priorytetu VII Promocja integracji
spotecznej, Dzialania 7.1 Rozwéj i upowszechnienie aktywnej integracji, Poddzialania 7.1.1
Rozw0j i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spolecznej, Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013.

Projekt systemowy wspolfinansowany jest przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego
Funduszu Spolecznego.

Dotyczy ustugi w formie warsztatow grupowych w zakresie wzmocnienia kompetencji
spolecznych i umieje¢tnosci wychowawczych oraz motywacji do planowania rozwoju
osobistego i rozwigzywania trudnosci Zyciowych dla 16 kobiet oraz
wzmocnienia/nabycia kompetencji spolecznych przez 3 mezczyzn — uczestniczek/ow
projektu systemowego ,,Efektywna pomoc spoleczna w gminie Radziechowy — Wieprz” .

I. Informacje podstawowe.

Na podstawie §4 Regulaminu udzielania zamoéwien publicznych o warto$ci nie
przekraczajacej kwoty o ktorej mowa w art. 4 pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 Prawo
zamowien publicznych w zwiazku z realizacja przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Radziechowach — Wieprzu Projektu Systemowego ,,Efektywna pomoc spoteczna w gminie
Radziechowy — Wieprz” w ramach Priorytetu VII, Dziatania 7.1, Poddziatania 7.1.1
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013, wprowadzonego Zarzadzeniem
Wewngtrznym Nr  5/2014 Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Radziechowach — Wieprzu z dnia 16 kwietnia 2014 r., Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
jako zamawiajacy zaprosil zainteresowanych wykonawcow do przedtozenia ofert wykonania
ustugi w formie warsztatow grupowych w zakresie wzmocnienia kompetencji spotecznych i
umiejetnosci  wychowawczych oraz motywacji do planowania rozwoju osobistego 1
rozwigzywania trudno$ci zyciowych dla 16 kobiet oraz wzmocnienia/nabycia kompetencji
spotecznych przez 3 mezczyzn — uczestniczek/O0w projektu systemowego ,,Efektywna pomoc
spoteczna w gminie Radziechowy — Wieprz” . Zapytanie ofertowe zostalo zamieszczone w
BIP Urzedu Gminy Radziechowy-Wieprz oraz na tablicy informacyjnej zamawiajacego w
dniu 2014-05-12.
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Przedtozone oferty stanowia podstaweg niniejszego rozpoznania cenowego dokonywanego
przez zamawiajacego celem wylonienia wykonawcy, z ktérym podjete zostana dalsze
negocjacje celem zawarcia umowy o udzielenie zamowienia.

I1. Opis przedmiotu zamdwienia.

Warsztaty grupowe tematyka zajec:

1. Kompetencje osobiste

1.1 Samoswiadomos$¢, w tym:
1.1a Swiadomo$¢ emocjonalna — rozpoznawanie swoich emocji i ich skutkow,
1.1b Samoocena — poznanie swych mocnych i stabych stron, oraz ograniczen,
1.1c Budowanie poczucia wiasnej warto$ci i wiary w siebie w oparciu o posiadane
zasoby wewngtrzne, umiejetnosci i mozliwosci.
1.2 Panowanie nad stanami wewngtrznymi, impulsami — samoregulacja z uwzglednieniem
technik samokontroli i relaksacji.
1.3 Motywacja, w tym:
1.3a Stymulacja zaangazowania i dazenia do osiagnig¢ - planowanie rozwoju
osobistego i dazenie do rozwiazywania trudnosci,
1.3b Budowanie postaw nakierowanych na inicjatywe i optymizm.

2. Kompetencje spoleczne

2.1 Empatia. w tym:
2.1a Rozumienie innych os6b poprzez rozpoznawanie i zainteresowanie ich uczuciami,
postawami i pogladami,
2.1b Tolerancja i wspieranie réznorodnosci jako zrodto osiagnig¢,
2.1c Otwarcie na potrzeby innych i wsparcie w ich zaspokajaniu,
2.1d Rozumienie potrzeb innych w zakresie rozwoju i samorealizacji.
2.2 Umiejgtnosci spoteczne, w tym:
2.2a Porozumienie z innymi jako wynik sluchania bez uprzedzen i wysyltania jasnych
przekonujacych komunikatow (techniki wypowiedzi, dyskusji, argumentac;ji,
przekonywania),
2.2b Rola wigzi, ich budowanie i podtrzymywanie,
2.2c Lagodzenie konfliktow 1 napig¢,
2.2d Wspdtdziatanie z innymi celem pozadanych zmian.

3. Umieje¢tnosci wychowawcze w kontekscie nabytej wiedzy.
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3.1 Aspekty zycia rodzinnego

3.2 Rozwdj emocjonalny dziecka

3.3 Relacje i komunikacja

3.4 Formutowanie norm i zasad postgpowania oraz ich egzekwowanie
3.5 Asertywnos$¢ 1 konsekwencja

3.6 Problemy wychowawcze, zagrozenia i najczestsze biedy

3.7 Daobre praktyki

Liczba uczestnikéw zajeé - 19 os6b

Czas realizacji ustugi - maksymalnie 3 tygodnie

Ilo$¢ godzin zajec - 60 godzin zegarowych

Intensywnos¢ szkolenia - maksymalnie 8 godzin zegarowych dziennie, gdzie godzina zegarowa kursu
liczy 60 minut i obejmuje zajecia edukacyjne, liczace 45 minut oraz przerwg liczaca $rednio 15 minut,
gdyz dtugo$¢ przerw moze by¢ ustalana w sposob elastyczny, przerwy powinny by¢ planowane w taki
sposdb aby nie powodowaly skracania zaje¢ edukacyjnych. Zajecia wytacznie w dni robocze pn-pt.
Zajecia nie moga zaczynac¢ si¢ wczesniej niz o godz. 8.00 i konczy¢ p6zniej niz o godz. 19.00

Miejsce realizacji szkolenia — Gmina Radziechowy-Wieprz.

Wymagania dodatkowe dotyczace realizacji ustugi.
Wykonawca zapewni:

1. Realizacje zaje¢ w pomieszczeniu/ach dostosowanym/ych do prowadzenia zaje¢ i w odpowiednio
tym celu wyposazonym/ych tj. w pomieszczeniu/ach posiadajacym/ych odpowiednie warunki
sanitarne, bezpieczenstwa, jakosciowe, odpowiednio wyposazonym/ych w sprzet i pomoce
dydaktyczne, umozliwiajace prawidlowa realizacje zajgc.

2. Przeprowadzenie zaje¢ zgodnie z opracowanym przez wykonawce, na podstawie opisu przedmiotu
zamoOwienia programem, ktorego wzor stanowi zatacznik nr 6 do niniejszego zapytania.

3. Dostep uczestnikow do bezptatnego serwisu kawowego (kawa, herbata, zimne napoje, ciastka), a w
sytuacji prowadzenia zaje¢ w wymiarze przekraczajacym 6 godzin dydaktycznych (wynikajacym z
harmonogramu szkolenia) dziennie, dodatkowo jednego cieptego positku,

4. Bezptatne materiaty dydaktyczne — zgodne z tematyka szkolenia, dla kazdego uczestnika w
dowolnej formie,

5. Prowadzenie zaje¢ zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny,

6. Po ukonczeniu zaje¢ wydanie uczestnikom szkolenia za§wiadczenia/certyfikatu ich ukonczenia,

7. Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow uczestnika szkolenia w drodze na
szkolenie i z powrotem oraz w trakcie szkolenia. Wykonawca zgtaszajac do ubezpieczenia w
podstawowym zakresie tj. od nastepstw nieszczesliwych wypadkow powodujacych trwaty uszczerbek
na zdrowiu lub $mier¢ osoby ubezpieczonej, powinien jako sume ubezpieczenia przyja¢ kwote pigciu
tysigey ztotych, przy czym gorna granica odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela stanowi¢ powinna 100 %
sumy ubezpieczenia.
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8. Dokumentowanie przebiegu zajec¢ zgodnie z wytycznymi zamawiajacego, zachowania
obowiazujacych wytycznych w zakresie oznaczania i promocji POKL.

I11. Termin i sposéb przedkladania ofert.

Zainteresowani wykonawcy mogli sktada¢ oferty w formie pisemnej do dnia 19 maja
2014 r.

IV. Informacja o zlozonych ofertach.

Lp. | Oferent Data wptywu | Cena brutto | Cena 1h zaje¢ | Uwagi

DLAKADR.PL

1 | Spzoo 2014-05-15 10830,00 zt | 180,50 zt

ul. Nakielska 3
01-106 Warszawa

ILLUSTRO
2 Szkolenia Doradztwo | 50)14-05-16 7877,40 zt 131,29 zt
Grzegorz Rippel
ul. Cygana 4
45-131 Opole

IV. Informacja o wynikach rozpoznania cenowego

Zamawiajacy po dokonaniu analizy ztozonych ofert, podjat decyzj¢ o prowadzeniu dalszych
negocjacji z wykonawca:

ILLUSTRO Szkolenia Doradztwo, ul. Cygana 4, 45-131 Opole

Sporzadzil: Bartosz Barcik

Zatwierdzam

Z upowaznienia Wojta Gminy Radziechowy — Wieprz

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Radziechowach — Wieprzu
Mirostawa Stabon

Wieprz, dnia 21.05.2014 r.

Projekt Systemowy ,,Efektywna pomoc spoleczna w gminie Radziechowy — Wieprz”
wspolfinansowany jest ze Srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
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